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APRESENTACAO

E com imensa satisfacido que apresentamos 0s resumos das
JORNADAS DE ENFERMAGEM de 2022 e 2023 da Universidade Estadual
de Roraima (UERR), um compéndio que reflete o esforco coletivo de
profissionais e académicos em promover a troca de conhecimentos na area
da Salde e da Enfermagem. Este documento é um testemunho do
compromisso continuo com a exceléncia e a inovagdo, servindo como um
repositério de estudos, pesquisas e praticas que enriguecem o campo da
Enfermagem.

As Jornadas de Enfermagem tém se consolidado como um evento
crucial do Curso de Bacharelado em Enfermagem da UERR para a
disseminacao de saberes e o fortalecimento das redes de colaboracdo entre
profissionais da salde e académicos. Neste documento, reunimos os
resumos que abordam temas atuais e relevantes, evidenciando as melhores
praticas, os desafios emergentes e as solugbes inovadoras que tém sido
desenvolvidas no ambito da saide do estado de Roraima.

A troca de conhecimentos promovida por estas jornadas é
fundamental para o desenvolvimento profissional e para a melhoria continua
dos servicos de salde de Roraima. A interacdo entre pesquisadores,
estudantes e profissionais proporciona um ambiente fértili para a
aprendizagem mutua, o que fortalece a comunidade de Enfermagem e
impulsiona mudancgas positivas no atendimento aos pacientes.

Agradecemos a todos os participantes, autores e organizadores que
tornaram possivel esta edigdo dos resumos. Esperamos que este documento
sirva como uma fonte de inspiracdo e um recurso valioso para todos aqueles
que buscam contribuir para a evolucdo da enfermagem e da saude em geral.

Desejamos a todos uma leitura proveitosa e que este documento
continue a ser um simbolo da busca incessante pelo conhecimento e pela
exceléncia no cuidado a saude.

Os Organizadores.
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ACIDENTES DE TRABALHO COM EXPOSIGAO A
MATERIAIS BIOLOGICOS - UMA REVISAO
INTEGRATIVA

Débora Cristina Moreirada Rocha, Kaira Laisa Souza Gomes, Anderson Aylan Coelho Viana,
Bruno Miranda da Rocha

Acidentes de trabalho com exposi¢do a material biolégico sdo eventos aos
quais os profissionais de enfermagem estio expostos diariamente. Assim, o
presente estudo teve como objetivo identificar naliteratura qual o perfil dos
profissionais de enfermagem mais acometidos por acidentes com materiais
biologicos. Trata-se de uma Revisdo Integrativa da Literatura (RIL),
fundamentada nas diretrizes do PRISMA, com a questio de pesquisa
elaborada a partir da estratégia PICO e seguindo seis etapas. Os estudos
foram coletados em abril de 2022 nas seguintes bases de dados: Base de
Dados de Enfermagem (BDENF), Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS) e Scientific Eletronic Library Online
(SCIELO), utilizando os descritores em satide “Enfermagem ocupacional”,
“Acidentes de trabalho” e “Material biol6gico”, no periodo de 2017 a 2022.
Aplicados os critérios de inclusio e exclusao, os dados extraidos dos estudos
incluidos foram organizados e analisados, com a discussao realizada a luz da
literatura, compondo a sintese do conhecimento obtido neste estudo. Com
base no processo de cruzamento e selecdo, foram identificados 168 artigos.
A aplicacao dos filtros permitiu o refinamento que resultou na selecao final
de 11artigos, com base na relevancia e qualidade dos dados para a presente
revisdo. A faixa etaria dos profissionais acometidos por Acidentes de
Trabalho com Material Biologico (ATMB) variou de 20 a 49 anos. O sexo
feminino é o mais acometido pelos ATMB, com 82,3 dos casos. Quanto a
classe profissional, os técnicos e auxiliares de enfermagem sao os
profissionais mais expostos a ATMB, com 59,6% dos casos. Os locais que
mais ocorrem ATMB sdo onde os profissionais de satde manuseiam
materiais perfurocortantes e que estdo em contato direto com os pacientes
ao desenvolver o procedimento, principalmente Unidade de Terapia
Intensiva (UTI), Centro cirargico (CC) e Hemodialise. Os dados encontrados
possibilitaram identificar o perfil profissional que é mais acometido por
ATMB, possibilitando a reformulagdo de protocolos e treinamentos.

Palavras-chave: Enfermagem ocupacional. Acidentes de trabalho.
Material bioldgico.
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CONDIGOES DE TRABALHO DA ENFERMAGEM
NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE DURANTE A
COVID-19

Camilla Renata Lima Gomes da Silva, Victoria Viviane Nascimento Silva, Francisco Railson
Bispo de Barros, Bruno Miranda da Rocha

A pandemia da COVID-19 pressionou os sistemas publicos de satde no
mundo, e na Atencdo Primaria a Saide (APS) nado houve um enfoque no
planejamento em satde, ficando secundarizada em relagdo aos demais niveis
de satde. Assim, o presente estudo teve como objetivo identificar as
condicoes de trabalho dos profissionais de enfermagem na Unidade Bésica
de Satde durante a COVID-19. Trata-se de um estudo exploratorio, com
abordagem qualitativa, que foi realizado com profissionais de enfermagem
de uma Unidade Basica de Satide do municipio de Canta, Roraima. Foi
utilizado o instrumento COREQ para nortear a estruturacdo do método.
Participaram do estudo 18 profissionais de enfermagem, com a coleta de
dados realizada entre fevereiro e marco de 2022, através de um questionario
semiestruturo para caracterizar o perfil sociodemografico e a percepcao
quanto ao objeto do estudo. O registro foi feito em um diario de campo e as
falas dos participantes capturadas por um gravador portatil. A anéalise dos
dados obtidos foi efetuada utilizando o Método de Anélise de Conteido de
Bardin e com o auxilio do software IRAMUTEQ. A faixa etiria entre os
entrevistados variou entre 21 e 57 anos, sendo a média de idade 32,1 anos. O
numero de técnicos de enfermagem foi superior ao de enfermeiros, levando
em consideracdo as variaveis formacdo e profissdao. Quanto ao tempo de
atuacdo na unidade, profissionais contratados no periodo de um més a um
ano foram superiores. Posteriormente, ao realizar a leitura e a analise das
entrevistas, foram definidas trés categorias: (1) percepcao dos profissionais
de enfermagem sobre as condigdes de trabalho frente a pandemia; (2)
dificuldades na prestacido de servico a satide para populacio; e (3) impactos
a sadde fisica e/ou mental dos profissionais de enfermagem durante o
enfrentamento da pandemia. Os resultados do estudo evidenciam as
diversas fragilidades nas condigdes laborais que comprometem a sadde
fisica e psiquica do profissional de enfermagem na APS, comprometendo o
seu desempenho diante do enfrentamento da COVID-19.

Palavras-chave: Condicoes de trabalho. Atencdo Priméria a Satude.
Enfermagem. COVID-19.
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CUIDADOS DA EQUIPE DE ENFERMAGEM NA
ATENGCAO PRIMARIA A SAUDE DAS MULHERES
TRANSEXUAIS: AVANGCOS E DESAFIOS PARA A

PRATICA EQUANIME

Alessandro Nascimento Pinto, Victéria Viviane Nascimento Silva, Camilla Renata Lima
Gomes da Silva, Cleiry Simone Moreira da Silva

Os profissionais de enfermagem devem estar preparados para exercer o
cuidado ético e de qualidade, respeitando a diversidade sexual, de género e
as demais caracteristicas das pessoas. Assim, o presente estudo teve como
objetivo compreender quais sdo as estratégias de cuidados e os desafios
enfrentados pela equipe de enfermagem para atender mulheres transexuais
na rede de Atencao Primaria a Satide de Boa Vista, Roraima. Trata-se de um
estudo exploratério, com abordagem qualitativa, que foi realizado com
enfermeiros de Unidades Basicas de Satde, excluindo aquelas com
atendimento exclusivo para a COVID-19. Foi utilizado o instrumento
COREQ para nortear a estruturacdo do método. Participaram do estudo 26
enfermeiros, sendo o periodo de coleta de dados de fevereiro a marcgo de
2022, por meio de uma entrevista semiestruturada. O registro foi realizado
por meio de um diario de campo e as falas capturadas através de um aparelho
movel. Para o tratamento dos dados, foi aplicada a Analise de Contetido de
Bardin: pré-analise, exploragdo do material, tratamento dos resultados e
interpretacdo. Para contribuicio dos métodos neste estudo, foi realizada a
analise lexicografica das falas dos participantes da pesquisa, por meio do
software IRAMUTEQ. Através da sintese das respostas dos entrevistados
emergiram trés categorias teméaticas: (1) percepcdo dos profissionais de
enfermagem sobre o que é identidade de género; apontando que ainda ha,
por parte dos profissionais, correlacio direta com a sexualidade; (2)
protocolos e principais acgoes/estratégias em satde no acolhimento e
atendimento das mulheres transexuais; evidenciando nao haver protocolo
nem acgoes especificas para o atendimento e acolhimento a esta populacio,
exceto as ofertas de servicos e combate as infeccOes sexualmente
transmissiveis (IST); (3) desafios e dificuldades na pratica de enfermagem
na assisténcia em satide das mulheres transexuais; testemunhados pelas
dificuldades na insercao do nome social, preconceito, desconhecimento das
particularidades e processos legais que respaldam direitos da comunidade
trans; e o déficit em educacdo continua ao longo da formacao e carreira dos
profissionais a respeito da tematica. Como produto do estudo, identificou-se
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que os principais cuidados em saide as mulheres transexuais tém como foco
a sexualidade, notabilizando que as praticas assistenciais dos enfermeiros
ainda estdo fortemente ancoradas ao modelo biomédico. Finalmente,
evidenciou-se que os principais desafios para se fornecer uma satde integral
e equitativa refere-se a elaboracdo de coordenacdo de cuidados, atencio
continuada, e acOes especificas em satde que atendam as especificidades
desta parcela da populagao.

Palavras-chave: Mulher transexual. Atencdo Primaria a Satude.
Enfermagem.
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DIFICULDADES ENFRENTADAS PELA
COMUNIDADE SURDA NO SERVIGO PUBLICO DE
SAUDE EM BOA VISTA, RORAIMA

Ulhiana de Lima Batista, Bruno Miranda da Rocha

A inclusao social tem sido tema de debates que permeiam diversas vertentes,
envolvendo grupos minoritarios que se deparam com dificuldades de
acessibilidade a varios servicos, incluindo os servicos de satde. A vista disto,
o presente estudo teve como objetivo identificar as dificuldades enfrentadas
pela comunidade surda dentro do Sistema Unico de Satde (SUS) em Boa
Vista, Roraima. Trata-se de um estudo exploratério, de abordagem
qualitativa, realizado por meio de uma pesquisa de campo na cidade de Boa
Vista, Roraima, com 15 surdos associados a Associacao Suo Jure dos Surdos
de Roraima (ASSJSRR). A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da
Universidade Estadual de Roraima (CEP/UERR) através do parecer n°
3.474.113. Evidenciou-se que 92,8% dos entrevistados tém dificuldade em
comunicar-se com o profissional de satde, 13,3% dos participantes afirmam
conseguir explicar o que deseja ao profissional de satide e que 93,3% dos
entrevistados nao compreendem as explicacdoes do profissional de sadde
durante os atendimentos. Portanto, a pesquisa evidenciou que as principais
dificuldades enfrentadas pela comunidade surda em Boa Vista, Roraima, no
atendimento de satde do Sistema Unico de Saide (SUS) estdo relacionadas
A comunicacdo. E evidente que a capacitacdo do profissional em libras é a
melhor solucdo, outros recursos sdo a sinaliza¢ao utilizando recursos audio
visuais, a utilizacdo de intérpretes nos estabelecimentos de satde, o respeito
e paciéncia no atendimento ao paciente, e a insercio do contato na
graduacdo dos profissionais com a comunidade surda.

Palavras-chave: Surdez. Acessoaos servigos de saude. Assisténcia a satde.
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O CUIDADO A PESSOA EM SOFRIMENTO
MENTAL: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Gabrielly Evangelista Mota, Kaira Laisa Souza Gomes, Débora Cristina Moreira da Rocha,
Andrea dos Santos Cardoso

A descric@o da cena a seguir faz parte de uma experiéncia, cujo objetivo foi
conhecer a situagdo de uma paciente do Centro de Atencgao Psicossocial, para
elaboragdo do Processo de Enfermagem e de um Projeto Terapéutico
Singular. Inicialmente foi realizada uma pesquisa de artigos sobre a
estrutura e o funcionamento dos Centros de Atencdo Psicossociais, seguida
de discussoes em sala de aula e visita ao Centro de Atencao Psicossocial nos
dias 30 de maio e 1 de junho, para compara¢do dos achados naliteratura com
a realidade do estabelecimento de satde e entrevista com a paciente. O
instrumento de coleta utilizado foi um questionario contendo 45 perguntas
abertas que abordavam as informacOes gerais da paciente, experiéncias
pregressas, historia sociocultural e avaliacao psicossocial e fisica. No dia 30
de maio de 2022 foram coletadas informac6es dos prontuarios da paciente
N.B.S, para avaliacdo do seu quadro clinico, evolvendo os diagnoésticos de
anorexia nervosa, depressdo, transtorno bipolar e transtorno de
personalidade borderline, os impactos que estes transtornos causam em sua
vida e nas pessoas ao seu redor. Em 1 de junho de 2022 foi realizada a
entrevista com N.B.S que se apresentou colaborativa respondendo de forma
clara aos questionamentos, foi possivel notar lesdes em membros superiores
resultado de automutilacdo e apesar de as vezes demonstrar desconforto
narrou sua historia de vida com riqueza de detalhes. Com os dados coletados
foi estruturado o Processo de Enfermagem, realizada a Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem e elaborado o Projeto Terapéutico Singular com
intervenc¢bes visando auxiliar na qualidade de vida de N.B.S. A experiéncia
ampliou a percepcdo acerca do cuidado da pessoa em sofrimento mental,
possibilitou conhecer a estrutura fisica e o funcionamento do Centro de
Atencao Psicossocial, além de oportunizar o desenvolvimento do processo
de enfermagem, Sistematizacio da Assisténcia de Enfermagem e elaboracdo
do Projeto Terapéutico Singular, essenciais para a formacdo do académico
de enfermagem.

Palavras-chave: Centros de Atencdo Psicossocial. Processo de
Enfermagem. Satde mental.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA MALARIA NO
ESTADO DE RORAIMA NO PERIODO DE 2012 A
2021

Aléxia Mariane da Silva Santiago, Dimitrado Vale Araujo, Julia Costa Sousa, Bruno Miranda
da Rocha

A malaria é uma doenca parasitaria febril com potencial letal que afeta
milhGes de pessoas no mundo. No Brasil, as areas compreendidas na regiao
da Amazonia Legal possuem os maiores indices de transmissdo da doenca e
o estado de Roraima se destaca entre os mais acometidos do pais. Insto
posto, este estudo objetivou elaborar o perfil epidemiolégico da malaria no
estado de Roraima no periodo de 2012 a 2021. Trata-se de um estudo
epidemiologico, descritivo, de abordagem quantitativa dos casos de malaria
no estado de Roraima entre 2012 e 2021. A coleta de dados foi realizada no
banco de dados disponivel no Sistema de Informacdo de Vigilancia
Epidemiologica (SIVEP-malaria) e do Sistema de Informacao de Agravos de
Notificacdo (SINAN) apds a visita de campo a Coordenadoria Geral de
Vigilancia em Saide (CGVS) na capital de Roraima. Foram analisadas as
variaveis municipio de residéncia, espécie parasitaria, faixa etaria/sexo,
escolaridade, raca/cor e areas especiais. Utilizou-se o programa Excel para a
analise dos dados, por meio da estatistica descritiva. Apds a anélise,
evidenciou-se que Alto Alegre foi o municipio com o maior nimero de casos
nos 10 anos analisados, totalizando 32.162 notificacbes. Além dele,
destacam-se o Amajari (15.295) e Rorainopolis (13.143). A distribuicao por
espécie parasitiria demonstrou um aumento expressivo nos casos por P.
vivax entre 2017 (10.979) e 2020 (23.299). O percentual de infec¢do por P.
falciparum, que engloba as infec¢Oes mistas, teve relevante elevagdo entre
2019 (4,5%) e 2021 (28,04%). O caso apresentado de malaria por P. ovale é
visto como uma inconsisténcia do sistema por conta dessa espécie do
plasmodium nao ser encontrada no Brasil. O sexo masculino foi mais afetado
pela malaria em relacio ao feminino nos 10 anos analisados. No sexo
feminino, a faixa etaria mais notificada foi de 0-9 anos (15.291), e a com
menos notificacoes foi de 80 e mais (146). No sexo masculino, seguiu-se o
mesmo padrdo, com a faixa de 0-9 anos (17.472) como mais elevada. As
pessoas analfabetas foram as mais afetadas, com 23.165 casos em 10 anos,
seguidos de 52 a 82 série do ensino fundamental incompletas, com 16.657
casos. Em relacdo a raca/cor, as racas mais afetadas foram os indigenas e os
pardos, os quais tiveram os maiores picos de casos em 2020, com 17.221 €
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10.158, respectivamente. As areas especiais com maior relevancia na anéalise
foram a indigena, com acentuado crescimento entre 2017 (2.559) e 2020
(18.765), e 0 garimpo em 2016 (10) a 2021 (6.432). Pelos dados obtidos, vé-
se que os individuos mais acometidos pela malaria, entre 2012 e 2021, foram
os analfabetos, indigenas, residentes do Alto Alegre, da faixa etria de 0-9
anos, de areas indigenas e infectadas, principalmente, pelo P. vivax.

Palavras-chave: Perfil de satde. Malaria. Epidemiologia descritiva.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA VIOLENCIA
CONTRA A MULHER NO ESTADO DE RORAIMA

Brunna Mayara Lima Santos, Jhemelly Bianca Brito da Silva, Maria Paula Rodrigues, Bruno
Miranda da Rocha

A violéncia contra a mulher é um problema de satde puablica que traz
consequéncias para a saide das vitimas e familiares envolvidos, além de
suscitar sentimentos como o medo, a angtstia, a baixa autoestima, a
autodepreciacdo, o distanciamento social e a dificuldade nas relagoes
interpessoais. Assim, o presente estudo teve como objetivo descrever o perfil
epidemiologico da violéncia contra mulher no estado de Roraima no periodo
de 2013 a 2021. Trata-se de um estudo epidemioldgico, descritivo, de
abordagem quantitativa, realizado nos dias 3 e 8 de novembro de 2022 na
Coordenadoria Geral de Vigilanciaem Satide do Estado de Roraima (CGVS-
RR). Foram pesquisados dados dos anos de 2013 a 2021 a respeito da
violéncia contra a mulher no estado de Roraima. O instrumento de coleta
utilizado foi uma planilha do Microsoft Excel englobando os eixos: formas
mais frequentes de violéncia contra a mulher e nimero de casos em todo
estado de Roraima. Para o tratamento dos dados foram aplicadas técnicas de
um estudo descritivo, as quais informam sobre as médias e a frequéncia
(absoluta e relativa) da distribuicdo de determinado evento na populagdo em
estudo. Foi encontrado que afaixa etaria mais acometida pela violéncia fisica
estd entre as mulheres com 20 a 29 anos (2,34%). Tendo o seguinte
porcentual dos tipos de violéncias mais frequentes, sendo elas: Violén cia
fisica (10,16%), violéncia psicolégica e moral (3,58%), violéncia de tortura
(0,63%), violéncia sexual (3,35%), trafico humano (0,01%), violéncia
financeira /econOmica (0,11%) e violéncia negligente (0,39%). Nessa
perspectiva pode-se analisar que as mulheres estdo vulneriveis a isso por
motivos como: a dependéncia emocional; medo e insegurancas. Dentre os
tipos de agressoes, a agressdo fisica e psicolégica estd em destaque em
Roraima. Os dados nos fizeram perceber a necessidade da implementacao
de novas politicas publicas em prol dessas vitimas, para que haja uma
diminui¢do nos nimeros de casos que constantemente aumentam. Em 2012
foram registrados 352 casos de violéncia fisica, em 2021 houve um aumento
significativo, pois, foram registrados 902 casos.

Palavras-chave: Mulheres. Agressao. Violéncia.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE MULHERES
VENEZUELANAS ATENDIDAS EM UMA
MATERNIDADE DE RORAIMA

Luciana Marcia Rodrigues Tonello, Tarcia Millene de Almeida Costa Barreto

A atual migracdo venezuelana para o estado de Roraima tem sido alvo de
intensas criticas midiaticas, por se acreditar que estes sao responsaveis pelo
incremento de doencas na populaciao local, principalmente se considerar o
aumento do fluxo migratério de mulheres venezuelanas, que foi percebido
devido ao aumento do numero de atendimentos destas nos hospitais de
Roraima. Desta forma, o presente estudo teve como objetivo analisar o perfil
epidemiol6gico de mulheres venezuelanas atendidas em uma maternidade
local em Boa Vista, Roraima. Trata-se de um estudo ecolégico de carater
descritivo e abordagem quantitativa, utilizando dados secundarios, colhidos
no Sistema de Internacbes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), referentes ao
periodo de 2020-2021. Foram atendidas no ano de 2020 e 2021,
respectivamente, 3.344 e 3.226 venezuelanas, onde em 2020 a média de
idade foi de, 24,89 + 6,64 e em 2021 25,11 + 6,97 anos. A média de dias
internacdo foram de 3,15dias no ano de 2020 e em 2021 3,32. Osresultados
mostraram que 46,59% das pacientes atendidas na maternidade possuiam
como diagnostico principal parto inico espontidneo no ano de 2020, e em
2021 46,99% também foram registradas com diagnostico principal de parto
unico espontaneo. O segundo diagnostico como causa de atendimento foi a
hipertensdo materna com 5,65 % em 2020 e 5,14% em 2021. Em relacdo a
raca/cor em 2020 e 2021 respectivamente 99,97% e 97,61% das pacientes
possuiam a cor parda. Nao foram registrados Obitos entre as pacientes
atendidas na maternidade nos anos de estudo. Os resultados para os anos
estudados mostraram similaridades, sendo que o perfil demografico revelou
que as mulheres venezuelanas atendidas na maternidade Nossa Senhora de
Nazareth estao nafaixa-etiria em média entre 24 e 25 anos e raca/cor parda.
O perfil clinico mostrou que uma parte significativa das pacientes com
diagnoéstico principal parto inico espontidneo, com média de internacdo de
3 dias.

Palavras-chave: Perfil epidemiolégico. Venezuelanas. Migragao.
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RELATO DE EXPERIENCIA DO GRUPO DE
ESTUDOS E PESQUISA EM ENFERMAGEM,
CORPO E SAUDE

Maria Vitoria dos Santos, Ana Paula Franca Costa, Gleidilene Freitas da Silva

O curso de Enfermagem da Universidade Federal de Roraima (UFRR) tem
oportunizado a participacdo de seus académicos em diversos projetos
desenvolvidos pelo Grupo de Estudos e Pesquisa em Enfermagem, uma vez
que o ensino deve incorporar processos metodologicos investigativos,
gerados a partir de dividas que se originam. Assim, o presente estudo teve
como objetivo descrever experiéncias dos participantes do Grupo de Estudo
e Pesquisa em Enfermagem, Corpo e Saude da Universidade Federal de
Roraima (UFRR). Trata-se de um estudo descritivo, qualitativo, do tipo
relato de experiéncia. O grupo surgiu em 2019, a partir da iniciativa de
convergir abordagens tebrico metodologicas do cuidado com enfoque na
unidade epistémica: Corpo. O grupo de estudo e pesquisa é composto por
membros que tenham impeto de aprender e ensinar os principios
Nightgaleanos. Com encontros quinzenais na Universidade Federal de
Roraima para a interface entre o grupo com referéncias tedricas e
epistemologicas multivariadas. A experiéncia vivenciada no Grupo de
Estudo e Pesquisas em Enfermagem, Corpo e Sadde possibilitou vivenciar
uma aprendizagem onde cada participante colabora com a troca de saberes.
Além de oportunizar a amplificacdo de conhecimentos, o grupo incentiva
producdo e publicacdo de pesquisas. E importante destacar que nio apenas
os discentes sdo beneficiados, os professores também sdo, pois o
conhecimento deve ser explorado e estar em constante atualizacio. E
necessario desprender-se da linha em que o professor é o centro do saber,
expoOe o contetido, indica o texto e os alunos apenas executam o programa
pré-estabelecido. Portanto, busca-se a promoc¢do em ambos os atores de
recurso. Para a ciéncia do cuidar, alicercados na tomada de decisdo frente
aos impasses presentes no exercicio profissional. Contudo, o ensino do
cuidado de enfermagem precisa ser repleto de sensacées concebidas numa
relacdo entre dois corpos: do professor e do estudante. Os grupos de estudos
e pesquisas atuam como um mecanismo de conhecimento e fonte de novos
saberes, pois apoiam o dialogo e aprendizagem pelo debate. Os grupos de
estudo e pesquisa sdo essenciais no processo formativo de todos os
envolvidos, sdo espacos de troca de conhecimento, ensino e pesquisa em que
cada participante pode agregar e adquirir saber. Esse espaco de saber entre
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professor-estudante é o motivador que molda os sujeitos sociais do mundo,
que atenta ao acolhimento, solidariedade, humanizacio e cuidar.

Palavras-chave: Comunicacio interdisciplinar. Gestdo do conhecimento
para a pesquisa em satde. Educacdo em enfermagem.
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TENDENCIA TEMPORAL DOS CASOS DE SiFILIS
CONGENITA NO ESTADO DE RORAIMA (2012-
2022)

Gleiciele dos Santos Pinto, Ianka Sabrina Magalhdes Mota, Kézia Alzier Meireles, Bruno
Miranda da Rocha

A sifilis é considerada uma doenca sexualmente transmissivel, causada pela
bactéria Treponema pallidum. Caso nao tratada corretamente na gestacao,
pode ser transmitida para o feto, por via transplacentaria ou no momento do
parto, denominando-se Sifilis congénita. A vista disto, o presente estudo teve
como objetivo analisaratendéncia temporal dos casos de sifilis congénita no
estado de Roraima no periodo de 2012 a 2022. Trata-se de um estudo
epidemiologico, de delineamento transversal repetido, conduzido a partir
dos dados secundarios fornecidos pela Coordenadoria Geral de Vigilancia
em Saude do Estado de Roraima (CGVS-RR) dos anos de 2012 e 2022 (até
novembro). Foram obtidos dados referentes ao ano de notificacdo, local
(capital e interior) e faixa-etaria de diagnostico. A tendéncia temporal foi
calculada utilizando o delta variacao [(valor inicial-valor final) / valor inicial]
x100 tendo como base o nimero de casos notificados em 2012 e 2022. De
2012 até 2022 foram notificados 600 casos de sifilis congénita em Roraima
sendo a maioria na capital (68,3%). Dentre todos os anos com dados
disponiveis foi observado maior incidéncia em 2021 com 136 novas
notificacdes. Os diagnosticos ocorreram, em cerca de 99% dos casos, antes
dos 12 primeiros meses de vida. Em se tratando da tendéncia temporal,
considerando o ntmero de casos de 2012 (39 notificacbes) e 2022 (114
notificacoes), observou-se um aumento da sifilis congénita em 192,3%. Com
base nos casos notificados de sifilis congénita fornecidos pela Secretaria de
Estado da Satide (SESAU), observou-se de modo geral, que o desfecho é mais
prevalente na capital, cujo diagnostico é realizado antes do primeiro de ano
de vida. No periodo de 2012 a 2022 (até novembro) a sifilis congénita
confirmada aumentou em aproximadamente trés vezes. As politicas ptblicas
focadas em educacio em satde precisam ser revistas sob a oOtica de suas
acoes no estado de Roraima, pois a sifilis congénita tem ganhado terreno nos
ultimos dez anos no estado.

Palavras-chave: Sifilis Congénita. Infeccdo bacteriana. Transmissdo
vertical.
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CASOS DE AIDS NO ESTADO DE RORAIMA

Juliana Guimaraes Pinho, Luiza Vitoria Oliveira Lima, Stephania Torres de Freitas Souza,
Suelen Marques de Sousa, Ellen Vanuza Martins Bertelli

A epidemia de AIDS no estado de Roraima apresenta desafios significativos
para a saude publica, refletindo tanto a vulnerabilidade socioeconomica
quanto a necessidade de intervencoes eficazes. Nos dltimos anos, o aumento
de casos diagnosticados ressalta a urgéncia de politicas de prevencao e
tratamento mais robustas. Este estudo tem por objetivo examinar e analisar
os casos de AIDS em Roraima no periodo de 2018 a 2022. Trata-se de um
estudo descritivo, com dados secundarios obtidos a partir Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacao (SINAN), coletados no Departamento
de Informéatica do Sistema Unicode Satde (DataSus). A populacio de estudo
para este trabalho consistiu em todos os casos de AIDS notificados no estado
de Roraima durante o periodo de 2012 a 2022. Os dados foram categorizados
por sexo, idade e orientagdo sexual, permitindo uma anélise detalhada das
diferencas e tendéncias dentro dessas variiveis. A andlise estatistica dos
dados coletados envolveu a utilizacdo de métodos apropriados, como anélise
descritiva, graficos e tabelas. A analise dos casos de AIDS por sexo
demonstra uma diferenca notivel na incidéncia da doenca, com
predominédncia de casos no sexo masculino. Além disso, a distribui¢do de
casos por faixa etiria destaca que a faixa de 40-49 anos é a mais afetada,
seguida pelas faixas de 25-29 anos e 30-34 anos. Isso destaca a necessidade
de estratégias de prevencao especificas para esses grupos etarios de maior
risco. O nimero de pessoas mais velhas afetadas é agravada pela negligéncia
em oferecer informacdes adequadas e atendimento diferenciado. Essa falta
de atencdo contribui para a vulnerabilidade desse grupo, expondo essa
populacdo a infeccao devido a falta de percepcdo do risco. Por fim, a anélise
permitiu evidenciar uma maior prevaléncia dos casos de AIDS em pessoas
que se declaram homossexuais masculinos e femininos entre 2013 e 2022. A
incidéncia é maior entre homossexuais masculinos, com uma tendéncia de
queda apdés 2017. Isso ressalta a importincia de direcionar esforcos de
prevencdo e tratamento para essa comunidade. E fundamental continuar a
promover a conscientizacdo, o acesso a testes de HIV e o tratamento
oportuno para todas as faixas etarias, géneros e orientacoes sexuais, a fim de
reduzir ainda mais a disseminacao da doenca e melhorar a qualidade de vida
das pessoas afetadas. A misoginia desvaloriza o uso de preservativos levando
a muitos homens optarem por nao usar camisinha, acreditando
erroneamente que estdo imunes a doengas. A analise dos dados relativos a
AIDS em Roraima, entre 2012 e 2022, fornece uma visao clara e abrangente
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da situacdo da doenca no estado. Os dados revelam tendéncias importantes
que podem orientar politicas de prevencao e tratamento futuras.

Palavras-chave: AIDS. Epidemiologia. Roraima.
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ENFERMAGEM ATUANTE NA ATENGAO PRIMARIA:
DESAFIOS E CONTRIBUIGOES A SAUDE SEXUAL E
REPRODUTIVA DOS ADOLESCENTES

Kaira Laisa Souza Gomes, Aline Ferreira Félix, Cleiry Simone Moreira da Silva

A adolescéncia é um periodo marcado por alteracdes corporais, emocionais
e sociais em que o individuo esti inserido. Nessa etapa, ocorre a maturacao
sexual, os conflitos familiares e o processo de formacdo e cristalizacao de
atitudes, valores e comportamentos que definirdo as caracteristicas pessoais,
além do inicio das responsabilidades e a definicdo da carreira profissional.
Destaca-se que as descobertas da sexualidade do adolescente acarretam
curiosidades no processo reprodutivo e na propria satide, que na maioria das
vezes nao dispoe de orientacdes ou ndo sabem onde procura-las e acabam se
expondo a riscos e complica¢oes muitas vezes irreversiveis. Este estudo tem
por objetivo averiguar os desafios e contribui¢oes sobre a perspectiva da
integralidade da rede de atencdo a satide dos enfermeiros atuantes na
atencdo primaria para a satde sexual e reprodutiva dos adolescentes. Trata-
se de uma pesquisa de carater exploratdrio, caracterizado com abordagem
qualitativa; foi realizada com base em um questionario direcionado aos
enfermeiros das Unidades Basicas de Satide. A partir da investigacio e dos
relatos dos profissionais de enfermagem atuantes na atencdo primaria nas
unidades basicas de satide de Boa Vista-RR, foi possivel detectar quais os
fatores que favorecem nos desafios e contribui¢des para a saide sexual e
reprodutiva dos adolescentes, foi possivel reunir as informacdes em 4
categorias: (1) Os desafios enfrentados pelos enfermeiros em relagdo a
promocao asaude sexual e reprodutiva dos adolescentes, (2) Os aspectos que
dificultam a realizacdo de estratégias para a promocao da saide sexual e
reprodutiva dos adolescentes, (3) A eficicia das estratégias da promogao da
saide sexual e reprodutiva dos adolescentes a partir da visdo dos
participantes da pesquisa e (4) A percepcdo dos profissionais sobre a
utilizacdo da tecnologia como um instrumento de suporte para alcancar e
promover a saude sexual e reprodutiva dos adolescentes. Sendo assim,
torna-se relevante para os profissionais de sadde especialmente os
enfermeiros, a construcdo de estratégias que visem a promog¢do a sadde
sexual e reprodutiva dos adolescentes, para auxiliar no cuidado a essa
populacdo, com intuito de promover estratégias de satide aos adolescentes,
e melhorar a qualidade de vida aos escolares.
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Palavras-chave: Adolescente. Enfermagem. Saude sexual e reprodutiva.
Tecnologia em satde.
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ENFERMAGEM E A IMUNIZAGAO INDIGENA: UMA
PROPOSTA DE GUIA PRATICO

Sabrina Gomes Grutka, Isabella Coutinho Costa, Julia Costa Sousa, Cleiry Simone Moreira da
Silva

A imunizacao indigena representa um desafio crucial para a satde publica,
exigindo abordagens culturalmente sensiveis e eficazes. A enfermagem
desempenha um papel vital na implementacdo de programas de vacinacio,
promovendo a adesdo e a cobertura vacinal. Este estudo visa descrever o
relato de experiéncia na elaboragdo de uma tecnologia educativa no formato
de guia para o pablico indigena nas linguas Taurepang, Macuxi, Wapichana,
Ye’kuana e WaiWai com instrugdes basicas sobre o processo de imunizacao,
a ser utilizado nas salas de vacinacido no estado de Roraima. Trata-se de um
relato de experiéncia referente a construcado de um guia de imunizagdo aos
indigenas, a partir da parceria entre o Curso de Bacharelado em
Enfermagem e o Curso de Licenciatura em Letras da Universidade Estadual
de Roraima. Foi idealizado a partir do levantamento de tematicas relevantes
para a saide publica que nao eram efetivas no contexto da cultura indigena
em Roraima, sendo destaque a vacinacdo. Como ferramentas de elaboragiao
do guia, utilizou-se o Microsoft Word, Adobe InDesigner, Adobe Photoshop
e Adobe Lightroom. Na busca bibliografica, foram encontrados manuais e
protocolos nacionais que estabelecem os pardmetros para o processo de
vacinacdo, tendo como publico os profissionais de satide. Nesse contexto,
evidenciou-se a necessidade da construcdo de ferramentas para o publico
leigo a ser assistido, composto pela populacdo indigena de Roraima.
Referentes a imunizac¢do indigena, o guia pratico desenvolvido teve como
foco disponibilizar orientagdes sobre os procedimentos que integram o
processo de imunizagao, o que perpassa pela assisténcia dos profissionais de
saude no dmbito urbano, mas também nos Distritos Sanitarios Especiais
Indigenas. O guia foi estruturado em 3 partes, estratificadas por cores: verde
- educacio em satide sobre a imunizacdo e vacinacdo; azul - condigdes
prévias de satide do indigena e o processo de vacinac¢ao; vermelho - cuidados
aplicados ap6s a vacinagdo. A equipe de enfermagem é a responsavel pela
vacinacdo e deve elaborar estratégias de aproximagdo com a populacgio
assistida. Assim, este guia pratico de imunizac¢do ao indigena ir4 estabelecer
uma comunicacao mais efetiva entre os profissionais de enfermagem e os
usuarios indigenas, amenizando a barreira linguistica que predomina nos
atendimentos a esse publico. Ha necessidade de construcao de ferramentas
para a adesdo do usuario indigena na vacinacio, sobretudo em regides
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caracteristicas dessa populacdo, como é o estado de Roraima. Este guia tem
o proposito com a educacio em satde para o indigena, e auxiliar o
profissional de satde da sala de vacina.

Palavras-chave: Enfermagem. Satide de populacbes indigenas.
Tecnologias em satde.
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GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA

Judith Rodrigues Sales da Silva, Layz Priscila Souza Sampaio, Leticia da Silva Barros, Ellen
Vanuza Martins Bertelli

A gravidez na adolescéncia constitui um desafio significativo para a satde
publica, afetando profundamente a vida das jovens e suas familias. Esse
fendmeno esta associado a impactos sociais, econdmicos e educacionais,
além de riscos a satide materna e infantil. Este estudo busca analisaros casos
de gravidez na adolescéncia no estado de Roraima no periodo de 2012 a
2021. Trata-se de um estudo epidemiologico, descritivo, com dados
secundarios do Sistema de Informacoes sobre Nascidos Vivos (SINASC),
coletados no site do Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). Nos
15 municipios de Roraima, é possivel observar uma grande proporcao de
nascidos por maes adolescentes. Durante o periodo de estudo, o ano que teve
a maior proporcao de gestantes adolescentes para o estado de Roraima foi
2012, com um total de 25,6% de todas as gestacbes ocorridas em
adolescentes. No decorrer da série histérica houve uma suave reducao,
chegando ao ano de 2021 com 21,1% das gestagbes ocorridas em
adolescentes. Ao analisarmos os municipios do estado, percebemos uma
grande discrepancia na distribuicio desses casos. No ano de 2012 a maior
propor¢ao de gestacao foi no municipio de Iracema (37,22%). Ja no ano de
2013, o municipio que liderou o ranking com maior propor¢ao foi Amajari
(33,55%). Em 2014, Pacaraima ficou a frente com 32,6% em comparacao aos
outros municipios. Em relacao ao ano de 2015, o maior indice se concentrou
no municipio de Caracarai (33,2%). Bonfim, em 2016, apresentou a maior
propor¢do nos casos de gestacdo na adolescéncia, com 32,87%. Se
destacando com 34,9%, Amajari retorna liderando o rankingno anode 2017.
Referente ao ano de 2018, o municipio de Normandia predominou com
34,3%. O municipio de Alto Alegre, teve grande destaque em dois anos
consecutivos, em 2019 (33%) e em 2020 (31,8%). Outra vez em destaque, o
municipio de Normandia ocupa a lideranca de casos com 33,1%, em 2021.
Entre os anos de 2012 a 2014, o municipio de Siao Luis liderou
consecutivamente as menores proporcoes de casos (21,4%, 20% e 23,8%),
contando também com o ano de 2019 onde contabilizou 16,8%. Boa Vista
apresentou baixos indices consecutivamente entre os anos de 2015 a 2018
(21,1%, 20,96%, 19,4% e 18,6%), e também no ano de 2020 com 17%. E
sabido que os maiores numeros de gravidez na adolescéncia ocorrem no
norte do Brasil, no ano de 2020 foram 21,3% do total de gestacGes. Isso
ocorre  predominantemente  por situagoes de desigualdades e
vulnerabilidades, principalmente desigualdades de geracdo, de raca e
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educacdo. O profissional da enfermagem além de executar o repasse de
informacoes promovendo campanhas e palestras, segue sendo fundamental
no acompanhamento de adolescentes no inicio de suas vidas sexuais
precoce.

Palavras-chave: Saude da mulher. Gravidez na adolescéncia. Adolescente.
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INTERNAGOES POR COMPLICAGOES DE ABORTO
INSEGURO NO ESTADO DE RORAIMA

Fernanda Almeida de Souza Cruz Morais, Lucas Eduardo Xavier dos Santos, Yasmin Franca
Melo, Sandson Faustino Aradjo, Ellen Vanuza Martins Bertelli

As internagdes por complicacoes de aborto inseguro no estado de Roraima
representam uma grave questao de satide publica, refletindo a falta de acesso
a servicos de satde reprodutiva seguros e legais. Esses casos destacam a
vulnerabilidade das mulheres, especialmente em contextos socioeconémicos
desfavorecidos. Este estudo visa demonstrar o perfil demografico dos
abortos inseguros em mulheres no estado de Roraima. Trata-se de um
estudo descritivo com dados secundarios extraidos do Sistema de
Informac6es Hospitalares (SIH-SUS) do Departamento de Informatica do
SUS (DataSus), no periodo de 2019 a 2022. A populagdo estudada foi
composta por internacoes justificadas como complicacées decorrentes de
aborto incluindo os cédigos da 102 revisao da CID (CID-10): 005.3 outros
tipos de aborto - incompleto, com outras complicacGes ou com complicacoes
nao especificadas, 005.8 outros tipos de aborto - completo ou nao
especificado, com outras complicagdbes ou com complicagdes nao
especificadas, 006.3 aborto nao especificado - incompleto, com outras
complicacbes ou com complicacbes nao especificadas, 006.8 aborto nio
especificado - completo ou nao especificado, com outras complica¢des ou
com complicacbes ndo especificadas, 007.8 - Outras formas, e as nio
especificadas, de falha na provocacdo de aborto, com outras complica¢bes ou
com complicacOes nao especificadas. Rorainop6lis é o municipio com mais
internagdes por complicagdes de aborto inseguro no Estado de Roraima de
2019 a 2022. Dados mostram que 27,8% de mulheres internadas por
complicacdo na tentativa de aborto estdo na faixa etiria entre 22/25 anos.
Das internacoes ocorridas, (11,1%) correspondem a faixa etaria de 14/17
anos, (20,4%) a 18/21, 26- 29 anos (11,1%), 30-33 anos (11,1%) e entre a a
menor porcentagem que € de 42- 45 anos (3,7%). Observa-se que em 2019
houve mais incidentes de internacoes, tendo em vista que foram 25
mulheres, seguido pelo ano de 2020, sendo 16 internac¢des. No Brasil néo é
possivel identificar, baseando-se no procedimento realizado, se o aborto foi
espontineo ou induzido e ndo hé categoria na CID-10 especifica para aborto
provocado ou ilegal. Esses devem ser classificados na categoria Oo5 (outros
tipos de aborto) ou Oo07 (falha de tentativa de aborto). H4 uma limitacdo do
presente estudo, a de nao conseguir captar dados da ocorréncia de abortos
sem necessidade de internacao por complicacoes e daqueles que resultaram
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em internacdo no servico privado. Mulheres de vi8 a 25 anos tem o maior
indice de internacoes, Rorainépolis, Sdo Jodo da Baliza e Sio Luiz lideram o
ranking no estado de Roraima. Bases de dados oficiais de satde nao
permitem ter uma estimativa do namero de abortos que ocorrem no Brasil.
Os dados disponiveis se restringem aos 6bitos por aborto e internacbes por
complicacbes de aborto no servigo ptblico de satide.

Palavras-chave: Aborto. Hospitalizacdo. Saiide da Mulher.
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MORTALIDADE INFANTIL NO ESTADO DE
RORAIMA

Lucas Ferreirada Silva, Lucas Alejandro C. de Sales, Gloria Maria Pereira Braga, Antonio Davi
Maia Rufino, Ellen Vanuza Martins Bertelli

A mortalidade infantil no estado de Roraima continua sendo um desafio
critico, refletindo disparidades socioecondmicas e deficiéncias nos servigos
de satde. As elevadas taxas de mortalidade infantil evidenciam a
necessidade de intervencoes efetivas para melhorar o acesso e a qualidade
dos cuidados materno-infantis. Este estudo busca investigar a mortalidade
infantil em Roraima. Trata-se de um estudo descritivo, com dados
secundarios do Sistema de Informacoes de Mortalidade (SIM), de menores
de 1 ano no estado de Roraima, no periodo de 2015 a 2021. As taxas e
Mortalidade infantil foram calculadas a partir do nimero de 6bitos infantil
por ano e por municipio dividido pelo ntimero total de nascidos vivos no
mesmo periodo e local multiplicado por 1.000. O ano que apresentou a
maior taxa de mortalidade infantil foi o ano de 2019 com 14,8/1000 nascidos
vivos (NV). Analisando os municipios percebemos que Caracarai, obteve a
maior taxa acumulada no periodo estudado (48,5/1000). No ano de 2021 as
taxas de mortalidade infantil nos municipios de Roraima variaram entre
zero Obitos no municipio de Sdo Luis, 4,76/1000NV (Caroebe) e
246,86/1000NV (Uiramutd). Também chama atencdo as elevadissimas
taxas nos municipios de Pacaraima e Roraindpolis que apresentaram taxas
maiores de 100/1000 NV. No mesmo ano de 2021 a taxa nacional foi de
11,9/1000 e a taxa de mortalidade infantil da regiao norte foi de 14,9/1000
A meta nacional dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) é de
5/1000. Apesar do grande aumento desses nimeros no ano de 2021, o
Estado de Roraima e seus municipios ja vinham apresentando altas taxasde
mortalidade infantil. No ano de 2015 a maior taxa foi do municipio de Alto
Alegre (45,45/1000). Caracarai apresentou as maiores taxas nos anos de
2016 (49,87/1000), 2018 (78,82/1000) e 2020 (64,97/1000). Em 2017 a
maior taxa foi registrada em Uiramutd (47,19/1000NV), em 2019 foi
registrado em Amajari o maior valor (49,33/1000NV). A taxa de mortalidade
infantil em Roraima ultrapassa a média brasileira: sdo 18,8 6bitos por mil
nascidos vivos, isso mostra a urgente necessidade de melhorias no Estado
em relacdo a assisténcia ao pré-natal, parto/puerpério e satude infantil. A
participacdo do enfermeiro € essencial para a manutencao e a satide materna
visando o bem-estar do recém-nascido, as condutas do enfermeiro sendo
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bem trabalhadas podem desencadear uma queda na taxa de mortalidade
infantil nos municipios do estado de Roraima.

Palavras-chave: Mortalidade infantil. Epidemiologia. Satide Coletiva.
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MORTALIDADE MATERNA NO ESTADO DE
RORAIMA

Arnaldo Alves C. Neto, Ataires Fontenele da Silva, Carlos Iago Castro Lopes

A mortalidade materna no estado de Roraima permanece um desafio
significativo para a saude publica, refletindo desigualdades no acesso e
qualidade dos cuidados pré-natais e obstétricos. As altas taxas de
mortalidade materna destacam a necessidade urgente de politicas eficazes e
intervengbes direcionadas. Este estudo tem como objetivo analisaros 6bitos
maternos ocorridos em Roraima no periodo de janeiro de 2012 a dezembro
de 2021. Trata-se de um estudo quantitativo descritivo com dados
secundérios obtidos do Sistema de Informacao de Mortalidade (SIM) e
coletados no site do Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Satde (DataSus). No periodo, ocorreram 115 6bitos maternos no estado de
Roraima, sendo que nos ultimos dois anos respectivamente 2020 e 2021,
houve um aumento significativo no nimero de mortes, principalmente por
conta da pandemia de COVID-19. Vale ressaltar que antes da chegada da
COVID-19 as duas maiores causas dos 6bitos maternos eram a Eclampsia e
a Hemorragia p6s-parto. Em 2020 e 2021, houve um aumento significativo
no numero de mortes por “doencas infecciosas e parasitarias que
compliquem a gravidez, o parto e o puerpério” chegando a alcangar 36
mortes, cerca de 31,3% das causas de morte materna. O municipio de Canta
foi o que apresentou razao maior de mortalidade materna (255,7/100.000),
seguido de Amajari (191,9/100.000) e Caroebe (177,7/100.000). A maior
razao encontrada de 6bito materno foi noano de 2015 no municipio de Canta
(917,4/100.000). E de fundamental importancia a investigacio detalhada do
6bito materno de modo a compreendé-lo para além de seu significado
numérico e documental, pois sua analisesubsidia planejamento de possiveis
intervengbes. A Razdo da mortalidade materna do Brasil é de 110,2/100.000
nascidos vivos; na regido Norte é de 141,2/100.000, ou seja, bem acima da
meta estipulada nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentivel. Para
reducdo desse indicador é necessario criar estratégias como o acesso a
servicos de saude materna de qualidade, promocdo da satde das mulheres,
prevencido e tratamento de complicacoes durante a gravidez e parto e a
melhoria do acesso ao planejamento familiar. A Organizacio Mundial de
Satide afirma a mortalidade materna continua sendo uma epidemia que
atinge os paises em desenvolvimento e, em especial, as mulheres de classe
economica menos favorecida. Diante dessa declaracdo é notbério que a
mortalidade materna estd implicada nas questdes de classes sociais. Conclui-
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se que nos anos de 2012 a 2021 varios fatores contribuiram para que
houvesse um aumento significativo no ntmero de Obitos maternos
principalmente nos anos de 2020 e 2021 com a chegada do covid-19 fazendo
com essa causa de 6bito chegassem ao 31,3%. Vale ressaltar que antes da
chegada da covid-19 as duas maiores causas dos 6bitos maternos eram a
Eclampsia e a Hemorragia pos-parto.

Palavras-chave: Gestacio. Materna. Pesquisa. Obitos. Razdo.
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O PLANEJAMENTO FAMILIAR: ESTRATEGIA DE
PREVENGAO DE GRAVIDEZ PRECOCE NA
ADOLESCENCIA EM BOA VISTA-RR

Adrielly Vasconcelos Pinheiro, Gabriela de Sa Roriz Farias, Cleiry Simone Moreira da Silva

O planejamento familiar trata do direito que toda pessoa tem em decidir se
deseja ou nao ter filhos e qual o momento ideal para a concepcao caso ela
deseje. No Brasil, o planejamento familiar é instituido por meio da lei 9.263,
que o define como direito de todos, além de dever do Estado de proporcionar
0 acesso as informacoes e atendimento especializado por meio do Sistema
Unico de Satde. Este estudo tem como objetivo relatar as experiéncias a
partir das oficinas metodoldgicas realizadas para difundir informactes a
respeito de planejamento familiar para adolescentes, a fim de elaborar uma
ferramenta tecnolégica que venha a contribuir e facilitar o acesso a
informacgoes especializadas a respeito do assunto. Trata-se de uma pesquisa
de carater exploratorio, descritivo com abordagem pesquisa-acdo. A coleta
de dados foi realizada através de uma entrevista semiestruturada aplicada a
partir de uma oficina teméatica, com alunos da faixa etria de 13 a 17anos das
escolas publicas que fazem parte do dominio das unidades basicas de satde
de Boa Vista-RR. As entrevistas foram realizadas com 30 adolescentes,
sendo 10 de cada uma das 3 escolas, no periodo fevereiro a maio de 2023. O
estudo foi aprovado pelo comité de ética da Universidade Estadual de
Roraima e aprovado sob o parecer 5.734.185. A anélise dos dados foi
embasada no método de Bardin. Os participantes enfatizaram a importancia
de um método que aproxime mais os adolescentes da aten¢do a sadde, de
forma que se torne atrativa a participaciao deles nas atividades de educacao
em saudde sobre atematica do planejamento familiar, uma vez que eles veem
a gravidez indesejada na adolescéncia como um fato ocorrido por falta de
informacao oriunda de pessoas que tenham de fato propriedade a respeito
do assunto. Ressaltam ainda, que as informacGes repassadas sobre a
tematica, é mais absorvida por eles de forma ilustrativa com imagens
dindmicas e repassadas em grupos menores de adolescentes. A ferramenta
tecnolégica constitui um processo que auxilia na difusao do conhecimento a
respeito de planejamento familiar voltada para adolescentes, e importante
para que o vinculo entre a populagdo adolescente do Norte e o sistema de
saude seja estabelecida, de forma a informa-los a respeito do planejamento
necessario para decisdo de ter ou ndo filhos e as formas que podem se
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prevenir nao s6 de uma gestacdo indesejada, mas de possiveis infeccOes
sexualmente transmissiveis.

Palavras-chave: Planejamento familiar. Gravidez. Adolescéncia.
Prevencao.
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PERCEPGAO DOS ENFERMEIROS SOBRE O
MANUSEIO E PREVENGAO DE INFECGOES
RELACIONADAS AO CATETER VENOSO CENTRAL
EM UM HOSPITAL DO EXTREMO NORTE

Débora Emilly Barbosa Dias, Gabriela de Sa Roriz Farias, Marcella Lima Marinho, Cleiry
Simone Moreira da Silva

A implementacao de servicos sistematizados que contemplem diretrizes
embasadas em evidéncias que proporcionem a seguranca do paciente, afim
de reduzir o risco de danos ao minimo aceitivel é de extrema importancia,
uma vez que garante uma boa qualidade da assisténcia estabelecida pela
equipe de satde, e que, se aplicada de forma efetiva, assegura a diminuicao
das taxas de Infeccbes Relacionadas a Assisténcia de Satdde (IRAS),
incluindo a Infecgdo Primaria de Corrente Sanguinea, relacionada ao Cateter
Venoso Central. Este estudo tem como objetivo compreender a percepcao
dos enfermeiros sobre o manuseio e a preven¢io de infecgdes relacionadas
ao cateter venoso central em um hospital do extremo Norte. Trata-se de uma
pesquisa de carater exploratorio, com abordagem qualitativa. Foi realizada
a partir de um questionario semiestruturado e aplicado com 17 Enfermeiros
que atuam no Bloco B do Hospital Geral de Roraima. O processo de analise
dos dados foi efetuado a partir da analisede Bardin com o apoio do software
Iramuteq 7.2, e os dados quantitativos limitaram-se aos dados
sociodemograficos e foram tabulados e avaliados em formato de planilhas
com auxilio do software: Excel® 2016. O estudo foi aprovado ao Comité de
tica em Pesquisa da Universidade Estadual de Roraima e aprovado sob
parecer n° 5.709.786. Nota-se que a relacio da melhoria da assisténcia
referente as medidas preventivas aplicadas a pacientes que fazem uso do
CVC e asinfecgdes que podem ser desenvolvidas, carrega inimeros desafios
como: a capacitacdo dos profissionais, a aten¢do no manuseio e tempo de
retirada, a falta de supervisdo da gestdo em relagido as condutas prestadas, e
a orientacdo dos pacientes e seus acompanhantes acerca dos cuidados com
o dispositivo. Evidenciou-se a compreensdo dos profissionais pertinente a
importancia das medidas de controle, e a necessidade de se estabelecer um
plano de agdo estratégico para a formacdo de indicadores que contenham
medidas preventivas que abordem as necessidades singulares do bloco,
desde aspectos estruturais como de logistica e insumos. Considerando a
implicagdo que as infec¢Ges relacionadas ao Cateter Venoso Central trazem
para a seguranca do paciente, é importante evidenciar a compreensao dos
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profissionais que realizam o seu manuseio e fomentar a importancia de sua
prevencao. O presente estudo visa salientar o cenério de satude atual diante
a tematica, e logo tornar maior a amplitude de exposicao dos conhecimentos
sobre a utilizacdo do Cateter Venoso Central e seus possiveis riscos para os
profissionais que realizam seu manuseio.

Palavras-chave: Prevencio de Infeccdo. Cateter Venoso Central.
Enfermagem.
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SEGURANCA DO PACIENTE INFANTIL:
PRODUGAO DE UMA TECNOLOGIA EDUCATIVA
EM SAUDE PARA O CUIDADO SEGURO

Gabriela de Sa Roriz Farias, Débora Emilly Barbosa Dias, Adrielly Vasconcelos Pinheiro,
Cleiry Simone Moreira da Silva

A seguranca do paciente pediatrico demanda estratégias que visam
condicionar a qualidade no cuidado, visto que as crianc¢as correm maior risco
de falhas relacionadas aos incidentes hospitalares em comparacido aos
adultos, devido afalta de compreensdo e dependéncia dos seus responsaveis.
Assim, torna-se imprescindivel a implementacdo de uma ferramenta
tecnologica de educacio em satide aos acompanhantes responsaveis pelos
pacientes infantis, visando contribuir com a equipe de enfermagem para a
reducdo de acidentes hospitalares em internacdes pediatricas. Este estudo
tem como objetivo conhecer a percepcao sobre as agdes e vivéncias de
seguranca do paciente em uma instituico pediatrica e propor uma
tecnologia em saude, direcionada aos acompanhantes, abordando o cuidado
seguro. Trata-se de pesquisa de carater exploratorio, descritivo, com
abordagem qualitativa, a partir da entrevista semiestruturada, aplicada a 40
enfermeiros e 40 técnicos de enfermagem atuantes em um hospital infantil
de referéncia do extremo Norte. A analise dos resultados foi apoiada na
Analise de Contetdo de Bardin com utilizagdo do software Iramuteq. A
pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da Universidade Estadual de
Roraima sob o Parecer n® 5.734.203. Os profissionais enfatizam que a
insercdo do acompanhante na seguranca do paciente infantil é fundamental,
pois contribui significativamente para a qualidade do cuidado no ambiente
hospitalar, sobretudo na compreensdo desses responsiveis a respeito da
tematica, contribuindo para a eficicia da seguranca, atuando de maneira
vigilante e colaborativa, evitando possiveis incidentes no ambiente
hospitalar. Ressaltam que, a insercdo do acompanhante implica na divisao
de responsabilidades, pela necessidade inerente da equipe de enfermagem
em assistir miltiplos pacientes, e na conjuntura de atender ascriancas com
diversas etnias culturais. No entanto, afirmam que a compreensdo e
cooperacdo dos acompanhantes nesse processo é fundamental para o bem-
estar da crianca. A equipe de enfermagem como principal fornecedor de
cuidados integral, tem como dever elaborar estratégias de educagdo em
saude visando a eficiéncia do cuidado no ambito hospitalar e a prevencao de
danos ao paciente. Desse modo, busca-se fomentar a elaboracdo de novas
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pesquisas sobre o tema “seguranca do paciente”, para uma constante
melhoria no cuidado seguro. Ainsercido do acompanhante é importante para
a seguranca do paciente, por ser transmissor de informacao e provedor da
seguranca das criancas. As acOes promovidas pelo acompanhante,
favorecem um ambiente seguro e propicio para o paciente pedidtrico, com
énfase em sua recuperacdo. Nesse sentido, observou-se a importincia de
uma Cartilha Virtual aos acompanhantes, como estratégia didatica e
ilustrativa de abordagem sobre as metas de seguranca do paciente, presente
na Portaria 529/2013 do Ministério da Saudde.

Palavras-chave: Seguranca do paciente. Crianca Hospitalizada.
Acompanhante de paciente. Enfermagem.
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SERVIGO NOTURNO NO CENTRO CIRURGICO:
OS IMPACTOS NA SAUDE DO PROFISSIONAL DE
ENFERMAGEM

Julia Costa Sousa, Sabrina Gomes Grutka, Maria de Aparecida Candido Baima Carneiro,
Bruno Miranda da Rocha

O servico noturno no centro cirargico impoe desafios tnicos a satde dos
profissionais de enfermagem, exacerbando o desgaste fisico e psicolégico. As
demandas intensas e a natureza do trabalho noturno podem levar a sérios
impactos na saide e bem-estar desses profissionais. Este estudo visa
identificar os riscos do servico noturno no centro cirtirgico para a saude dos
profissionais de enfermagem. Trata-se de uma revisdo integrativa com
abordagem qualitativa e carater descritivo. Utilizou-se para a busca de
artigos as plataformas Google Scholar e LILACS, entre marco e abril de
2023. A busca resultou em 247 artigos na base de dados LILACS e 2.368
artigos no Google Scholar, totalizando 2.615 artigos. Apds aplicar os critérios
de inclusdo e exclusdo, obteve-se inicialmente 21 artigos, os quais foram
lidos na integra, e destes, 10 compuseram a amostra final. Os dados foram
analisados pela "Analise de conteido”, de Bardin. Apds a exploracdo do
material, emergiram trés categorias: Enfermagem no centro cirtrgico:
impactos na satde do profissional; Associacdo do servico noturno com o
estresse, e Prejuizo a qualidade de vida do profissional de enfermagem
noturno. No setor de Centro Cirargico, os profissionais da enfermagem sao
pecas essenciais, dispondo de conhecimento técnico-cientifico e estabilidade
emocional. Considerando os impasses de gestdo do setor, as condicGes de
trabalho e a alta complexidade do servico, observa-se os profissionais de
enfermagem com uma sobrecarga de trabalho e alvo de situacoes
intoleraveis, além da falta de recursos e estrutura fisica inadequada, o que
colabora para o esgotamento mental dos envolvidos. Com o servi¢o noturno,
ha impactos na assisténcia a satde prestada, pois o trabalho noturno exige a
caréncia do sono, sendo este um fator prejudicial a sadde, e que afeta outras
propor¢des do conhecimento, podendo induzir ao erro devido ao cansaco.
Ademais, a privacdo do sono induz a piora da qualidade de vida destes
profissionais e esta associada ao declinio cognitivo, fadiga e sonoléncia, além
de corroborar para o adoecimento fisico (dores) e ao maior desenvolvimento
de doencas cronicas ndo transmissiveis. Na qualidade do sono destes
profissionais, predomina a qualidade do sono ruim, que esta ligada ao ganho
e peso corporal, mudancas de humor, dificuldades de concentragdo, dores
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de cabeca, envelhecimento precoce, esgotamento mental e emocional, e
desenvolver disfuncdes durante o dia. E evidente que o profissional de
enfermagem que atua no Centro Cirargico concomitante ao servi¢o noturno
sofre impactos, principalmente em relacio a sua qualidade de vida, devido a
ma qualidade do sono e o estresse prevalecente nesse servico de alta
complexidade. Ademais, percebe-se uma caréncia na atencdo a saude do
profissional de enfermagem quanto aos riscos ocupacionais, sobretudo os
riscos ergondmicos ligados ao servico noturno.

Palavras-chave: Enfermagem. Riscos ocupacionais. Qualidade de vida.
Privacao do sono. Estresse ocupacional.
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VIOLENCIA CONTRA A MULHER NO ESTADO DE
RORAIMA

Adrielly Rayane Blank da Silva, Drycca Lizandra Barros Nascimento, Erica Ferreira da Silva
Maia, Sara Jheinne Vale do Nascimento, Ellen Vanuza Martins Bertelli

A violéncia contra a mulher no estado de Roraima é uma questdo alarmante,
refletindo profundas desigualdades de género e desafios socioeconémicos. O
aumento dos casos de violéncia ressalta a urgéncia de medidas preventivas
e de apoio as vitimas. Este estudo pretende analisar os casos notificados de
violéncia contra a mulher no estado de Roraima no periodo de 2013 a 2022.
Trata-se de um estudo descritivo com dados secundarios adquiridas do
Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo Compulséria, fornecidas
pelo Ministério da Sadde, através do site do Departamento de Informéatica
do SUS. Foram selecionados na aba TabNet os anos de 2013 a 2022, faixa
etaria e municipio de residéncia. Excluiram-se aslesGes autoprovocadas. Os
dados mostraram que houve crescimento nos casos notificados,
principalmente no ano de 2022. No ano de 2013 foram 400 casos
registrados, evoluindo para um total de 1.035 casos no ano de 2022. De 5.737
casos notificados, 3.757 foram somente na cidade de Boa vista, apresentado
maior numero absoluto de violéncias denunciados, impulsionados por
campanhas, palestras e rodas de conversas para incentivar a dentincia dos
casos. Analisando as taxas de violéncia contra a mulher por municipios
identificamos que nos anos de 2013, 2014, 2015, 2016, 2017 e 2018 Caracarai
apresentou as maiores taxas do estado, (52,5/10.000 Mulheres,
99,9/10.000 Mulheres, 49,6/10.000 Mulheres, 50,8/10.000 Mulheres,
72,2/10.000 Mulheres e 105,2/10.000 Mulheres) respectivamente. No ano
de 2019 a maior taxa de violéncia contra a mulher foi de 84,1/10.000
mulheres e ocorreu no municipio de Bonfim. Nos dois tltimos anos da série
estudada o municipio de Roraindpolis teve as maiores taxas, 71,3/10.000
mulheres e 191,7/10.000 mulheres. Analisando por faixa etaria, a ocorréncia
é maior entre 20-29 anos e chama aten¢do o ntmero consideravel entre
meninas de 10-14 anos (1.037), ponderando que quanto mais jovem a
mulher é, mais parte das violéncias cometidas sdo praticada no &mbito
familiar, sendo esta, praticada por pessoas proximas a sua convivéncia. Tal
situacdo torna dificil a dentincia e o relato, pois faz com que a mulher
agredida esteja vulneravel a violéncia. Uma das maneiras mais importantes
para o enfrentamento é a Lei Maria da Penha — Lei n° 11.340/2006, que
define e tipifica as formas de violéncia e prevé a criacdo de servicos
especializados, como os que integram a Rede de Enfrentamento a Violéncia

45




Anais dos Resumos das Jornadas de Enfermagem da UERR - 12 Edigdo — 2024
Selegdo dos resumos dos trabalhos apresentados nos eventos do Curso de Enfermagem da Universidade
Estadual de Roraima em 2022 e 2023.

contra a Mulher. Os profissionais da enfermagem devem sempre estar
atentos aos sinais em seus atendimentos desde atencdo béasica a
procedimentos de intervencao e manutencido da satde po6s violéncia, pois a
maneira como esse acolhimento é feito, potencializa as dentincias e retira
mulheres das condices de vulnerabilidade e contribuem para que quanto
mais consciéncia, maior o nimero de denuncias.

Palavras-chaves: Mulheres. Violéncia doméstica. Violéncia conta a
Mulher.

46




Anais dos Resumos das Jornadas de Enfermagem da UERR - 12 Edigdo — 2024
Selegdo dos resumos dos trabalhos apresentados nos eventos do Curso de Enfermagem da Universidade
Estadual de Roraima em 2022 e 2023.

VIVENCIAS DA ENFERMAGEM A RESPEITO DA
ASSISTENCIA PRESTADA AOS PACIENTES
ONCOLOGICOS SOB CUIDADOS PALIATIVOS NA
UNACON-RR

Aline Ferreira Félix, San Victor Gomes Morais Feitosa, Cleiry Simone Moreira da Silva

A participacdo da enfermagem nos cuidados paliativos exige que o
enfermeiro sistematize efetivamente o cuidado, bem como planeje e
implemente acGes que promovam a apropriacao de sua doenca pelo paciente
e familia. No entanto, os enfermeiros que atuam nessa area devem analisar
as necessidades e avaliar como os clientes e familias estdo vivendo diante
dessa situacao, fatores importantes na estruturacdo de uma assisténcia de
qualidade. Este estudo pretende compreender a vivéncia da enfermagem
com pacientes oncologicos sob cuidados paliativos, assistidos pela
UNACON-RR. Trata-se de uma pesquisa de carater exploratorio,
caracterizado com abordagem quali-quantitativa; sera realizado com base
em um questionario direcionado aequipe de enfermagem da UNACON-RR,
com o objetivo de descrever a vivéncias desses profissionais com seus
pacientes. Através dos resultados da entrevista semiestruturada a partir das
vivencias dos profissionais de enfermagem com pacientes oncolégicos sob
cuidados paliativos da UNACON-RR, foi possivel abordar as informac6es em
9 categorias: (1) Linhas de cuidados realizados em pacientes oncoldgicos sob
cuidados paliativos assistidos pela UNACON-RR, (2) O cuidado humanizado
executado pela equipe de enfermagem ao paciente da UNACON-RR, (3) A
Percepcdes sobre a utilizacdo da SAE no processo de trabalho desenvolvido
pela equipe de enfermagem no setor da UNACON-RR, (4) Inclusées dos
aspectos: psicologico e espiritual para além do cuidado anatomofisiologicos
com o paciente, (5) Vivéncias dos profissionais de enfermagem com os
pacientes em cuidados paliativos assistidos pela UNACON-RR, (6) A
percepcOes dos profissionais sobre aspectos para a melhoria dos servigos de
satde em relacdo ao atendimento aos pacientes internados na UNACON-
RR., (7) Estratégias e acoes de cuidados paliativos desenvolvidos pela equipe
multiprofissional na UNACON-RR, (8) Cuidados e/ou apoio prestados pela
equipe de enfermagem aos familiares dos pacientes e (9) O lidar do
profissional com a morte de um paciente. Para elucidar as consideragoes
finais deste trabalho, resgatou-se o problema de pesquisa que é
compreender as percepgoes da enfermagem sobre a assisténcia prestada a
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pacientes oncoldgicos sob cuidados paliativos da UNACON-Roraima, com
base na analisedos dados e nas informacoes coletadas ao longo da pesquisa,
concluimos que a assisténcia em cuidados paliativos desempenha um papel
fundamental na melhoria da qualidade de vida dos pacientes oncoldgicos em
estagios avancados da doenca, e a equipe de enfermagem da UNACON-RR
desempenha um papel crucial nesse processo, fornecendo suporte fisico,
emocional e espiritual.

Palavras-chaves: Cuidados paliativos. Enfermagem. Oncologia.
UNACON.
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